
Vplyv kúpeľníctva
na rozvoj cestovného ruchu
na Slovensku

Kúpele ako motor regionálneho rozvoja, zamestnanosti a atraktivity 
destinácií

Jagnešák Lukáš – konateľ spoločnosti Kúpele Zelená Žaba s.r.o.
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Prečo sú kúpele dôležitou súčasťou slovenského 
turizmu
Slovensko spája prírodné liečivé zdroje, historické kúpeľné mestá a rastúci dopyt po zdravotnom a wellness cestovaní.

Kľúčové dôvody
využívajú minerálne a termálne pramene, 
liečivé bahno a priaznivú klímu

predlžujú sezónu – návštevníci 
prichádzajú celoročne, nielen v lete

spájajú liečbu, wellness, kultúru, 
architektúru aj aktívny oddych

priťahujú domácich hostí, seniorov, rodiny 
aj zahraničných návštevníkov

Silné stránky slovenského 
kúpeľníctva

Moderné wellness a relax Historické kúpeľné prostredie

Prepojenie liečby s voľnočasovou ponukou, aquaparkmi a kúpaliskami
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Ako kúpeľníctvo rozvíja cestovný ruch
Účinok nevzniká iba z liečby. Kúpele vytvárajú celý ekosystém služieb v destinácii.

1 Prírodné liečivé zdroje
termálna voda, minerálne pramene, bahno, horská klíma

2 Turistický produkt
liečebné pobyty, wellness víkendy, kongresy, kultúrne programy

3 Dopyt návštevníkov
vyššia obsadenosť ubytovania a dlhšia priemerná dĺžka pobytu

4 Regionálny efekt
práca, gastro, doprava, lokálne služby a lepší imidž regiónu

Doplnkové efekty
• revitalizácia parkov, kolonád a verejných priestorov
• väčšia návštevnosť reštaurácií, kaviarní a kultúrnych podujatí
• silnejší branding miest ako zdravých a relaxačných destinácií
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Najznámejšie kúpeľné destinácie a ich turistický profil
Každé kúpeľné miesto má vlastnú kombináciu liečivých zdrojov, atmosféry a cieľových skupín.

Piešťany

najväčšie a medzinárodne 
najznámejšie slovenské kúpele; silná 
značka, kongresy a šport

Trenčianske Teplice

ikonická architektúra a unikátny 
Hammam, atraktívne pre wellness
legendárne kúpalisko Zelená Žaba aj 
mestský turizmus

Bardejovské kúpele

spojenie kúpeľov s historickým 
mestom Bardejov a kultúrnym 
turizmom

Okrem nich sú významné aj Rajecké Teplice, Turčianske Teplice, Dudince, Sliač, Lúčky, Vyšné Ružbachy či kúpele vo Vysokých Tatrách.
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Ekonomické a regionálne prínosy
Kúpeľníctvo prináša priamy efekt v ubytovaní aj nepriamy efekt v službách a rozvoji miest.

≈ 173-tisíc
klientov absolvovalo

liečebný pobyt v 
slovenských

kúpeľoch v roku 2024

Návštevnosť sa podľa NCZI vrátila 
približne na úroveň spred 

pandémie.

Zamestnanosť

práca v hoteloch, kúpeľných domoch, 
gastronómii, doprave a údržbe

Vyššie miestne príjmy

viac hostí znamená vyššie tržby aj príjmy 
z daní a poplatkov

Rozvoj infraštruktúry

obnova verejných priestorov, parkov, 
promenád a dopravnej dostupnosti

Lepší obraz regiónu

kúpeľné mestá sa profilujú ako 
bezpečné, kultivované a zdravé 
destinácie
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Výzvy a príležitosti do budúcnosti
Rozvoj kúpeľného turizmu bude závisieť od investícií, kvality služieb a modernej komunikácie značky Slovenska.

Budúci rast stojí na spojení liečby, wellness, 
udržateľnosti a silného destination marketingu.

Výzvy

starnutie časti infraštruktúry a potreba modernizácie

silná konkurencia zahraničných wellness a termálnych 
centier

nedostatok personálu v službách a zdravotníctve

potreba lepšie osloviť mladšie cieľové skupiny

Príležitosti
balíčky „liečba + wellness + zážitky v regióne“

prepojenie s kultúrnym, gastro a prírodným turizmom

digitálny marketing a budovanie medzinárodnej značky

udržateľné a bezbariérové služby pre širší okruh hostí
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Zhrnutie
Kúpeľníctvo na Slovensku nie je iba 
zdravotná služba. Je to významný pilier 
cestovného ruchu, ktorý zvyšuje 
návštevnosť, podporuje ekonomiku 
regiónov a pomáha budovať identitu 
kúpeľných miest.

Ak sa podarí udržať kvalitu prírodných zdrojov a 
zároveň modernizovať služby, slovenské kúpele 
môžu zostať jednou z najsilnejších foriem 
domáceho aj zahraničného turizmu.

Ďakujem za pozornosť
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